
鬼
おに

は～外
そと

～。福
ふく

は～内
うち

～。

　2月
がつ

3日
か

は節分
せつぶん

でした。事前
じぜん

に子
こ

どもたちには鬼
おに

のお面
めん

を作
つく

ってもらい、準備
じゅんび

は万端
ばんたん

！お豆
まめ

を投
　な

げて、今年
　ことし

もポルトに

福
ふく

がやって来
き

ますように♪
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早春
そうしゅん

の候
こう

、ますます御健勝
ごけんしょう

のこととお慶び
よろこ

申
もう

し上げます。

平素
へ い そ

は格別
かくべつ

のご支援
し え ん

を児童
じ ど う

デイサービス「ポルト」に賜
たまわ

り、スタッフ一同
いちどう

 厚
あつ

く御礼
おんれい

申
もう

し上
あ

げます。

今月
こんげつ

号
ごう

では、2月中
がつちゅう

の特別
とくべつ

プログラムの様子
よ う す

を中心
ちゅうしん

に掲載
けいさい

させて頂
いただ

きます。

カレー♪カレー♪カレー♪

　ポルトでは初
はじ

めてとなる、お昼
ひる

ご飯
はん

作
づく

りをしました。作
つく

ったものはカレーです！切
き

る作業
さぎょう

も混
 ま

ぜる作業
さぎょう

も全
すべ

て子
 こ

どもたち

に行
おこな

ってもらいました。あと、こっそり焼
や

き鳥
とり

もしてました。



　カレーの後
あと

はケーキの食
た

べ放題
ほうだい

！いろいろな種類
しゅるい

のケーキをみんなお腹
なか

いっぱいになるまで食
た

べていました。みん

なニコニコでとても幸
しあわ

せな時間
じかん

でした♡

おやつの時間
じかん

　意外
 いがい

に載
の

せたことがなかったのですが、子
こ

どもたちが普段
  ふだん

おやつを食
  た

べている様子
 ようす

を載
 の

せてみました。ちなみにおや

つを選
えら

ぶ係
かかり

はじゃんけんで決
  き

めてます。

スイーツでお腹
なか

も心
こころ

も満
　み

たされました♡

編集
　へんしゅうこうき

後記

・今回
 こんかい

のポルトれたーは食
  た

べ物
もの

関連
かんれん

が多
おお

かったですね。お豆
まめ

、かれー、ケーキにお菓子
　 かし

…。みんな

食
  た

べ過
  す

ぎには注意
 ちゅうい

だよ！？(黒澤
　くろさわ

)

・「北
きた

；みんなもうすぐ1年生
ねんせい

だね！」「子
  こ

；卒業
そつぎょう

するんだよ！」「北；新しいランドセル
きた　　あたら

買
  か

わないとね♪」

「子
  こ

；もう中学生
ちゅうがくせい

になるんだよ！？」…少
すこ

し早
はや

いですが、卒業
そつぎょう

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。(北島
　きたじま

)


